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四国学院
大学

四国こどもとおとなの●
医療センター

●
陸上自衛隊
善通寺駐屯地 ●警察学校

市民集いの丘公園●

善通寺駅

JR四国ツアー 検 索

※四国各駅から善通寺駅までの時刻については裏面をご覧ください。※写真はすべてイメージです。

JR四国 旅の予約センター インターネットでのお申し込み

http://www.jr-eki.com/
087-825-1662

営業時間／平日10:00～18:00 土・日・祝日10:00～17:00

弘法大師空海
御誕生の地・善通寺市

シリーズ第73弾

弘法大師空海が御誕生した善通寺市
内には、空海にまつわる伝説が多く残
されています。弘法大師空海御誕生
1250年祭に向けて、盛り上がりを見
せる善通寺市にぜひお越しください。

JR四国旅の予約センター・ワープ支店・駅ワーププラザ・WEBサイト「JR四国ツアー」へどうぞ
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16：30頃

◆募集人員／各日20名様（最少催行人員／各日16名様）
◆添  乗  員／同行いたしませんが、善通寺駅から当社係員が同行します。
◆食事条件／昼１回　◆貸切バス会社／琴参バス株式会社

25日11月 26日2022年 金 土

「四国家のお宝」第73弾

～生誕から現代へ、空海が善通寺に残したものとは？～～生誕から現代へ、空海が善通寺に残したものとは？～

善通寺市長お薦め！

四国八十八ヵ所第75番札所。弘法大師の伝説が残る
柳の水や普段は見ることのできない五重塔の中、そし
て宝物館などを見学します。全長100メートルからなる
漆黒の闇の通路を進み、自己を見つめなおす精神修
養の空間「戒壇めぐり」も体験いただけます。

出
発
日

弘法大師空海、その御誕生地である善通寺市には空海にまつわる史跡や伝説が多く
残されています。真言宗の開祖、四国八十八ヵ所霊場の開創、満濃池の修復や名手三
筆の一人など、多岐にわたって活躍をした空海、その軌跡について、まだ空海と呼ばれ
る前の幼少期まで遡ります。
来る2023年の弘法大師空海御誕生1250年祭を控えたこの機会に、弘法大師空海が
善通寺に残したものを五感で感じるスピリチュアルな旅に出かけませんか？

四国八十八ヵ所第73番札所。
弘法大師が幼少期に断崖絶壁
から身を投じたという伝説が残
る「捨身ヶ嶽」を望みます。

出釋迦寺

昭和初期に建設された
「旧すし傳」の建物を保
存活用している善通寺
市指定文化財。

シェフが空海生誕地で何かでき
ないかと思い、スタートした日本初
の精進フレンチ。野菜と果物（五
葷抜き）をふんだんに使い、体に
いいものだけを使用したこだわり
の食事をお楽しみいただけます。

弘法大師が日本に持
ち帰ったという言い
伝えがあることから、
小麦にちなんだ善通
寺ならではのおやつ
を食べ比べます。

弘法大師空海
御誕生の地・善通寺市

善通寺で歴史にふ
れながら、楽しい１日
を過ごしましょう。

出釋迦寺岡田住職

1

Le paysan2

四国八十八カ所
第74番札所。普
段は一般公開し
ていない襖絵の
拝観や、弘法大
師が開いた真言宗の中の瞑想方法のひとつ
“月輪観”を体験し、自分の心を整える特別な
時間をお過ごしください。※瞑想体験は椅子
もご準備しておりますので、床に直接座るこ
とが不安な方もご安心ください。

甲山寺3
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弘法大師の伝説が
残る柳の水のお話を
させていただきます。

善通寺市観光交流センター5

総本山善通寺4
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ａ
ｎ

2

昼食

総本山善通寺
中嶋孝謙広報担当

善通寺市辻村 修市長

讃岐もち麦
ダイシモチ

500ｇパック（イメージ）

オリジナルスイーツも考案中！

善通寺市

弘法大師空海御誕生1250年祭連携イベント



※JR四国ジパング倶楽部会員様は、上記旅行代金より1,400円引きとなります。

■旅行代金（お一人様）
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6:59 7:58 8：13／9:04 9:22 9:26／9:33 9:36
9:44

6:48

9：15

9:49

9:39

特急うずしお４号

特急しおかぜ８号特急宇和海2号

特急あしずり2号

快速サンポート南風リレー号

特急南風６号

特急剣山１号

特急南風3号

普通列車

特急南風１７号

普通列車

集合・解散のモデルコース （発地～善通寺駅往復）

7:39
三本松 志 度 高 松 坂 出 宇多津 丸 亀

多度津

善通寺5:27
宇和島

6:54/7:20
松 山

窪 川
7:15
須 崎

7:31
佐 川

7:58／8:01
高 知

8:148:09
土佐山田後 免

8:49
9:07大歩危

7:35
8:10穴 吹

7:04
鴨 島

9:35
琴 平

阿波池田

7:57
今 治

8:18
伊予西条

8:26
新居浜

8:59
観音寺

乗換

乗換

乗換

乗換

乗換

19:2318:2817:1817:1317:09

17:02
17:25

16:53

17:01

特急うずしお２5号

※特急列車は自由席がご利用いただけます。

特急宇和海27号

特急あしずり11号

【乗換】特急しおかぜ１９号

徳 島
18:47
三本松志 度高 松坂 出宇多津丸 亀

多度津

善通寺
18:46
今 治

18:20
伊予西条

18:12
新居浜

17:40
観音寺

17:06
17:34

18:09

琴 平
17:52
大歩危

18:55
穴 吹

19:42
鴨 島

18:32
土佐山田

18:37
後 免 高 知

19:27
佐 川

19:42
須 崎

20:08
窪 川

阿波池田

乗換

乗換

乗換

発 着 駅

大  　人

こ ど も

13,500円
12,500円

14,100円
13,100円

14,500円
13,500円

14,900円
13,900円

15,500円
14,500円

善通寺

13,700円
12,700円

琴平・多度津～坂出 新居浜～壬生川

15,100円
14,100円

徳島・土佐山田～高知 今治～伊予北条

15,900円
14,900円

須崎～窪川・
松山～伊予市

16,100円
15,100円

内子～宇和島高松～志度・阿波池田・
観音寺・児島

川之江～伊予三島・大歩危・
三本松～引田・穴吹～鴨島

徳 島

17：52／18：13

18:48／18:55

新鮮な旅の情報誌「ジパング倶楽部」を定期的にお届け!!

JR四国ツアー 検 索 https://www.jr-eki.com/
〈インターネットでのお申し込みは〉

■お問い合わせ・お申し込みは（受託取次） 8618186-営商-1700161

福永憲史

対策：JR列車、貸切バスは空調装置による換気を実施！
（一部を除く）

対策：貸切バス、食事施設等での他グループへの飛沫
感染を考慮した配席に！
対策：接客業務にあたる係員のマスク着用を実施！
添乗員がアルコール消毒液を携帯！

※係員の健康管理・検温を実施しています（37.5度以上
　の発熱、感染の疑いがないことを確認）。
※利用運送機関・食事施設・観光施設等は事前に適切な
　感染防止対策をとっていることを確認しています。
※その他、JR四国の取り組みについて詳しくはこちら▶

新型コロナウイルス対策実施！
密閉
密集
密接

感染リスクを避けて安心して旅行を実施するため、お客様へのお願いです。事前にご了承のうえご予約・ご参加ください。
①マスクをご持参いただき、旅行中は熱中症にご注意のうえご着用ください。
②旅行出発前に体調確認（体温、体調チェック）を行い、発熱（37.5度以上）や感染の疑いがある場合には、旅行参加をご遠慮していただき
ます（この場合、所定の取消料が発生いたします）。

③添乗員同行の場合は、非接触型体温計による検温にご協力ください。
④旅行中に発熱（37.5度以上）や感染の疑いが発覚し場合には、お客様の安全確保のため、旅行を途中離団していただきます（この
場合、所定の取消料が発生いたします）。

⑤旅行帰着後２週間以内に新型コロナウイルス陽性と診断された場合には、当社へご連絡ください。
※感染状況の変化等により旅行の安全かつ円滑な実施が困難となった場合、またはその可能性が大きい場合には、催行決定後でも旅行
の実施を中止する場合がございます。

旅のルールとエチケット

2022年8月1日

乗換

19：23/19:36
松 山
乗換

20:58
宇和島


